
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

[ŀ ǇǊŜƳƛŝǊŜ ŎƻƴŦŞǊŜƴŎŜ ƻǊƎŀƴƛǎŞŜ ǇŀǊ ƭΩ!aLǎΣ ƭŜ лп ŘŞŎŜƳōǊŜ нлнмΣ ŀ Ŝǳ ŎƻƳƳŜ 

thème principal :   

« LA COVID ς 19 : dissiper toute confusion » 

3 éminents professeurs, chercheurs et experts en la matière étaient au rendez avec 
les médecins de la ville de Meknès pour éventuellement dissiper toute confusion 
qui entoure les informations concernant la maladie covid-19 et la vaccination 
anticovid-19.  

La conférence a fort bien réussi à atteindre ses objectifs. 

Ce travail est fait avec lΩaide du DR HAMMAMI AICHA . 

tŀǊ ŎŜ ǘǊŀǾŀƛƭΣ ƧŜ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ǘƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ ǊŜƴŘǊŜ ƘƻƳƳŀƎŜ Ŝǘ ŜȄǇǊƛƳŜǊ Ƴŀ ǇǊƻŦƻƴŘŜ 
ƎǊŀǘƛǘǳŘŜ Ł ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ŎƻƴǎǆǳǊǎ Ŝǘ Ł ǘƻǳǎ ƭŜǎ ŎƻƴŦǊŝǊŜǎ ŀȅŀƴǘ ǆǳǾǊŞ Ł ƭŀ ǊŞǳǎǎƛǘŜ ŘŜ 
ce grand rendez-vous. 

Je souhaiǘŜ ŀǳǎǎƛ Ŝƴ ŦŀƛǊŜ ǇǊƻŦƛǘŜǊ ŘΩŀǳǘǊŜǎ ǇǊƻŦŜǎǎƛƻƴƴŜƭǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ ǉǳƛ ƴΩƻƴǘ Ǉŀǎ Ǉǳ 
être présents avec nous. 

Et je souhaite aussi, par ce travail, laisser une trace, une image nette de cet 
évènement, qui peut facilement nous raviver la mémoire les années à venir en cas 
ŘΩƻǳōƭƛΦ 

BONNE LECTURE  

 
 

DR KADDOURI MOHAMMED  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

!ƭƭƻŎǳǘƛƻƴ ŘΩƻǳǾŜǊǘǳǊŜ  

aŜǎŘŀƳŜǎ Ŝǘ aŜǎǎƛŜǳǊǎΣ ŎƘŝǊŜǎ ŎƻƴǎǆǳǊǎΣ ŎƘŜǊǎ ŎƻƴŦǊŝǊŜǎΣ ŘΩŀōƻǊŘ ƧŜ Ǿƻǳǎ ǎƻǳƘŀƛǘŜ ƭŀ ōƛŜƴǾŜƴǳŜ Ł ǘƻǳǘŜǎ Ŝǘ Ł ǘƻǳǎΣ ōƛŜƴǾŜƴǳŜ dans votre association, association dont les fondateurs ont 

choisi un nom riche en sens (AMIs), 

 [ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ŘŜǎ ƳŞŘŜŎƛƴǎ LǎƳŀƠƭƛŀΣ ŎŜǘǘŜ !ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ Ŝǎǘ ŀǾŀƴǘ ǘƻǳǘ ǳƴ ŜǎǇŀŎŜ !ǎǎƻŎƛŀǘƛŦ hǳǾŜǊǘ Ł ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƳŞŘŜŎƛƴǎ ŘŜ ƴƻǘǊe ville, nous demandons une adhésion, nous demandons que 

chacun apporte son savoir, son aide pour une action commune productive collective qui vise en premier lieu le bien des médecins Ismaïlia de notre ville, et au service de la santé de la ville de 

Meknès.  

/ŜǘǘŜ ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ Ł ƭŀǉǳŜƭƭŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜƳŜƴǘΣ ƧΩŀƛ ƛƳƳŞŘƛŀǘŜƳŜƴǘ ŀŘƘŞǊŞ Řŝǎ ƭŜ ƭŀƴŎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭΩŀǇǇŜƭ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ŀŎǘƛƻƴ ŜȄǘǊşƳŜƳŜƴǘ ƭƻǳŀōƭŜ Ŝǘ ŎŜǳȄ Ł ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŞƎŀǊŘǎ : 

¶  ¢ƻǳǘ ŘΩŀōƻǊŘΣ ŎΩŜǎǘ ǳƴŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ǉǳƛ ǊŞǳƴƛǘ ǘƻǳǎ ƭŜǎ ƳŞŘŜŎƛƴǎ ǎŀƴǎ ŘƛǎŎǊƛƳƛƴŀǘƛƻƴ ŘŜ ǎǇŞŎƛŀƭƛǘŞ , sans discrimination généralistes -  spécialistes et sans discrimination publique - privé, 

Ŏ ΨŜǎǘ ŎŜ ǉǳƛ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜƳŜƴǘ ƳΩŀ ǎŀǳǘŞ ŀǳȄ ȅŜǳȄΣ Ŝǘ ƳΩŀ ŀǘǘƛǊŞΣ Ŝǘ ƧΩŞǘŀƛǎ ƭΩǳƴ ŘŜǎ ǇǊŜƳƛŜǊǎ Ł ŘƛǊŜ ōǊŀǾƻ Ł ŎŜǘǘŜ ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ, pourquoi : depuis le début de ma carrière qui date il y a un 

certain temps je vois que les rouages Généraliste - Spécialiste ne fonctionne pas bien ; nous voyons-nous les spécialistes des patientes arriver pour  une consultation toute simple que le 

Généraliste aurait pu le faire, tout simplement, et donc le rouage ne marchait pas, ça doit marcher, puisque dans certains pays vous le savez si le malade va chez le spécialiste 

ŘƛǊŜŎǘŜƳŜƴǘΣ ƛƭ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǊŜƳōƻǳǊǎŞΣ ƛƭ ƴΩŜǎǘ ǊŜƳōƻǳǊǎŞ ǉǳŜ ǎƛ ŜƭƭŜ ǇŀǎǎŜ ǇŀǊ ƭŜ DŞƴŞǊŀƭƛǎǘŜΦ 

Deuxièmement public-privé Υ ƧΩŀƛ ǘƻǳƧƻǳǊǎ Ŝǳ ǳƴ ǊŜǎǇŜŎǘ ǇƻǳǊ ƭŀ ƳŞŘŜŎƛƴŜ ǇǳōƭƛǉǳŜ Ŝǘ ƧΩŀƛ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŎǊǳΣ Ŝǘ ƧŜ ŎǊƻƛǎ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ǉǳŜ [ŀ ƳŞŘŜŎƛƴŜ ƴŜ ǇƻǳǊǊŀ ŀǾŀƴŎŜǊ ǉǳŜ ǇŀǊ ƭŜ /I¦Σ ǇŀǊ ƭŜ 

public de rénovation dans la recherche. 

 [Ŝ ǇǊƛǾŞ ƴŜ ǇŜǳǘ Ǉŀǎ ǊŜƳǇƭŀŎŜǊ ƭŜ ǇǳōƭƛŎ ƳŀƭƎǊŞ ƭŀ ŎǊŞŀǘƛƻƴ ŘΩǳƴƛǾŜǊǎƛǘŞǎ ǇǊƛǾŞŜǎ ŜǘŎΣ ƭŜ ǇǊƛǾŞ ƴŜ ǊŜƳǇƭŀŎŜǊŀ ƧŀƳŀƛǎ ƭŜ ǇǳōƭƛŎ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ŘΩƛƴƴƻǾŀǘƛƻƴΦ /ΩŜǎǘ ǳƴŜ ǇŜǘƛǘŜ ǇŀǊŜƴǘƘŝǎŜ 

ǉǳƛ ƳŜ ǘŜƴŀƛǘ Ł ŎǆǳǊΣ 

¶  /ŜǘǘŜ ƛƴƛǘƛŀǘƛǾŜ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǇƻǳǊ ƴƻǘǊŜ ǾƛƭƭŜ Ŝǘ ǎǳǊǾƛŜƴǘ Ł ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ŘΩŀōƻǊŘ ƻǳ ƭΩŀŎǘƛƻƴ ƳŞŘƛŎŀƭŜ !ǎǎƻŎƛŀǘƛǾŜ ǎΩŜǎǘ ǊŞŘǳƛte depuis plusieurs années , elle survient aussi à un moment 

où la formation médicale continue est à son  plus bas niveau  et qui  malheureusement  ne dépend plus du médecin :    je voudrais que la formation médicale continue soit entre les 

Ƴŀƛƴǎ ŘŜǎ ƳŞŘŜŎƛƴǎΣ ŎΩŜǎǘ ƴƻǳǎ ǉǳƛ ƴƻǳǎ ŎƘƻƛǎƛǎǎƻƴǎ Ŝǘ Řŀƴǎ ƭΩŀǾŜƴƛǊ  Σ Řŀƴǎ ƴƻǘǊŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ƛƭ ȅ ŀǳǊŀ ǳƴŜ ǊŞǳƴƛƻƴ ƻǳ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ǘƘŝƳŜǎ ŘŜ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ƳŞŘƛŎŀƭŜ ŎƻƴǘƛƴǳŜ ǎeront proposés 

et nous discuterons de vos souhaits. 

¶  ƛƭ ǎǳǊǾƛŜƴǘ ŀǳǎǎƛ Ł ǳƴ ƳƻƳŜƴǘ ƻǴ ƭŀ ŎƻƴŦǊŀǘŜǊƴƛǘŞΣ ƭΩŀƳƛǘƛŞ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ƳŞŘŜŎƛƴǎ ǎŜ ŘƛǎǎƛǇŜƴǘ Ŝǘ ƧΩŜǎǇŝǊŜ ŘŜ ǘƻǳǘ Ƴƻƴ ŎǆǳǊ ǊŜƴƻǳŜǊ ŎŜǎ ƭƛŜƴǎ ǇǊƻŦƻƴŘǎ ŘŜ ŎƻƴŦǊŀǘŜǊƴƛǘŞ Ŝǘ ŘΩŀƳƛǘƛŞ ǉǳƛ ƴƻǳǎ 

réunis.  

¶ !ǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ Ŝǘ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ ƧΩŀƛ Ŏƻƴƴǳ ŘŜǎ ƎŜƴǎ ŦƻǊƳƛŘŀōƭŜǎ , des médecins formidables, avec une volonté de travailler extraordinaire, je le dis 

plusieurs fois que je suis surpris et je regrette de ne pas les avoir connu il y a plusieurs années et donc à tous ces gens-là qui ont collaboré pour la création de cette association, 

ƧΩŜȄǇǊƛƳŜ ƳŜǎ ǾƛŦǎ ǊŜƳŜǊŎƛŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ ƧŜ ƴΩŞŎƻƴƻƳƛǎŜǊŀƛǎ  ŀǳŎǳƴŜ ŞƴŜǊƎƛŜ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ƴŀƞǘǊŜ   ƭŀ ōƻƴƴŜ ƘǳƳŜǳǊΣ [ŀ ŎƻƳǇǊŞƘŜƴǎƛƻƴ Ŝǘ ƭŜ ǊŜǎǇŜŎǘ ŘŜ ŎŜ ƴƻǳǾŜŀǳ-né associatif, qui se veut 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¶  !ǳ ŎƻǳǊǎ ŘŜ ŎŜǎ ǊŜƴŎƻƴǘǊŜǎ Ŝǘ ƭŀ ŦƻǊƳŀǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜǘǘŜ ŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴΣ ƧΩŀƛ Ŏƻƴƴǳ ŘŜǎ ƎŜƴǎ ŦƻǊƳƛŘŀōƭŜǎ , des médecins formidables, avec une volonté de travailler extraordinaire, je le dis 

plusieurs fois que je suis surpris et je regrette de ne pas les avoir connu il y a plusieurs années et donc à tous ces gens-là qui ont collaboré pour la création de cette association, 

ƧΩŜȄǇǊƛƳŜ ƳŜǎ ǾƛŦǎ ǊŜƳŜǊŎƛŜƳŜƴǘǎ Ŝǘ ƧŜ ƴΩŞŎƻƴƻƳƛǎŜǊŀƛǎ  ŀǳŎǳƴŜ ŞƴŜǊƎƛŜ ǇƻǳǊ ŦŀƛǊŜ ƴŀƞǘre   la bonne humeur, La compréhension et le respect de ce nouveau-né associatif, qui se veut 

ǳƴƛŦƛŎŀǘŜǳǊ Σ  ƻǳǾŜǊǘ Ł ǘƻǳǘŜǎ ƭŜǎ ōƻƴƴŜǎ ǾƻƭƻƴǘŞǎ Ŝǘ ŀǳǎǎƛ ǳƴ 9ǎǇŀŎŜ ŘΩŞŎƘŀƴƎŜΣ ŜƴǘǊŜ ƳŞŘŜŎƛƴǎ ǘƻǳǘ ǎŜŎǘŜǳǊΣ Ŝǘ ǘƻǳǘŜ ǎǇŞŎƛŀlité confondue.  

Mesdames, Messieurs, chers confrères, nous avons choisi pour cette première manifestation une thématique : le Covid  

ƧŜ ǇŜƴǎŜ ǉǳŜ ŎΩŞǘŀƛǘ ǳƴ ŎƘƻƛȄ ƴŀǘǳǊŜƭΣ Ǿǳ ƭŜǎ ŞǾŞƴŜƳŜƴǘǎΣ ŎŜǘǘŜ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ Ŝǎǘ ǎƛǘǳŞ ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭΩŀŎǘǳŀƭƛǘŞ Ǉŀǎ ǳƴƛǉǳŜƳŜƴǘ ƴŀǘƛƻƴŀƭ Ƴŀƛǎ Ł ƭΩƻǊŘǊŜ ǇƭŀƴŞǘŀƛǊŜΦ 

/ΩŜǎǘ ǳƴŜ ƳŀƭŀŘƛŜ ǉǳƛ ŀ ōƻǳƭŜǾŜǊǎŞ ƴƻǘǊŜ ǾƛŜΣ ŀ ǇƻǎŞ ŘŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ Řŀƴǎ ƭŜ ŘƻƳŀƛƴŜ ƳŞŘƛŎŀƭ Ŝǘ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜ Ŝǘ ǉǳƛ ŀ Ŝǳ ǳƴ ƛƳǇact social, économique et psychologique  

bƻǳǎ ǊŜŎŜǾƻƴǎΣ Ŝƴ ǘŀƴǘ ǉǳŜ ƳŞŘŜŎƛƴǎΣ ǳƴ ǘŀǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎΣ ŎƘŀŎǳƴ ƭŜǎ ŀƴŀƭȅǎŜ Ŝǘ ƭŜǎ ƧǳƎŜ ŀ ǎŀ ƳŀƴƛŝǊŜΣ Ƴŀƛǎ ŎŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ ŎƘŀƴƎŜƴǘ ǘǊŝǎ ǊŀǇƛŘŜƳŜƴǘΣ /ΩŜǎǘ Ł ŘƛǊŜ ǉǳŜ ƭŜǎ ƛŘŞŜǎ 

ŘΩŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ǇŜǳǾŜƴǘ ƭŜ ƭŜƴŘŜƳŀƛƴ şǘǊŜ ŎƻƳǇƭŝǘŜƳŜƴǘ ōƻǳƭŜǾŜǊǎŞΣ Ŝǘ ƻƴ Ǿƻƛǘ ŀǳǘǊŜ ŎƘƻǎŜΣ  

[ΩƛƴŎŜǊǘƛǘǳŘŜ ǊŝƎƴŜ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƴŦǳǎƛƻƴ ŀǳǎǎƛΣ ǎǳǊǘƻǳǘ Řŝǎ   ƭΩŀǇǇŀǊƛǘƛƻƴ ŘΩǳƴ ƴouveau variant (omicron en dernier et en exemple), ajoutant Plus de confusion et de complexité devant cette 

ǇŀƴŘŞƳƛŜ ǉǳƛ ƴΩŀ Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ŘŞǾƻƛƭŜǊ ǘƻǳǎ ǎŜǎ ǎŜŎǊŜǘǎ  

[Ŝ aŀǊƻŎ ŀ ŞǘŞ ǳƴ Ǉŀȅǎ ƭŜŀŘŜǊ Řŀƴǎ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ ŎŜ /ƻǾƛŘΣ Ŝǘ ŎŜ ƎǊŃŎŜ Ł ƭΩŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ǎŀ aŀƧŜǎǘŞ ƭŜ wƻƛ ǉǳƛ ǎΩŜǎǘ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭƭŜƳŜƴǘ ƛƳǇƭƛǉǳŞ Řŀƴǎ ƭŀ ƎŜǎǘƛƻƴ ŘŜ  ŎŜǘǘŜ ǇŀƴŘŞƳƛŜ  Σ ŜƴǘǊŀƞƴŀƴǘ 

toute la nation dans un effort pour que nous donnons en exemple, Et nous les médecin nous devons participer à cet effort, nous devons éduquer, pour moi chaque patient qui vient pour 

des céphalées, Je lui parle du Covid, Est-ce que vous êtes vacciné est-ŎŜ ǉǳŜ Ǿƻǳǎ ƴΩşǘŜǎ Ǉŀǎ ǾŀŎŎƛƴŞǎΣ Ǉŀǎ ǳƴŜ ǎŜǳƭŜ ƧŜ Ǿƻǳǎ ƭŜ ǇǊƻƳŜǘǎ ƧŜ ƴŜ Ǿƻƛǎ ŀǳŎǳƴŜ ǇŜǊǎƻƴƴŜ ǎŀƴǎ ƭǳƛ ǇŀǊƭŜǊ Řǳ /ƻǾƛŘ Ŝǘ 

ŦŀƛǊŜ ǳƴ ƳƛƴƛƳǳƳ ŘΩŞŘǳŎŀǘƛƻƴ  

Deuxième chose importante : chacun a ses convictions et nous respectons toutes les convictions, si un médecin ne croit pas à la vaccination, ǎΩƛƭ Ŝǎǘ ŎƻƴǘǊŜ ƭŀ ǾŀŎŎƛƴŀǘƛƻƴ : que doit-il dire aux 

ǇŀǘƛŜƴǘǎ ƧŜ ŎǊƻƛǎ ǉǳΩƛƭ ƴŜ Řƻƛǘ Ǉŀǎ ƭǳƛ ŘƛǊŜ ǎƻƴ ŀǾƛǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜƭ ƛƭ Řƻƛǘ ƭǳƛ ŘƻƴƴŜǊ ǳƴ ŀǾƛǎ ǎŎƛŜƴǘƛŦƛǉǳŜ ǉǳŜ Řƛǘ ƭŀ ǎŎƛŜƴŎŜΣ ǉǳΩŜǎǘ-ŎŜ ǉǳΩƻƴ ƴƻǳǎ ŀ ŎƻƴǎŜƛƭƭŞΣ ǇƻǳǊ ŀǾƻƛǊ ǳƴ ƳŜǎǎŀƎŜ ŎƭŀƛǊΣ 

 /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊ ŎŜƭŀ ǉǳΩƻƴ ŀ ōŜǎƻƛƴ ŘŜ ƎǊŀƴŘŜ ǎǇŞŎƛŀƭƛǎǘŜ Řŀƴǎ ƭŀ ƳŀǘƛŝǊŜ Ŝǘ ƧŜ ǊŜƳŜǊŎƛŜ ŞƴƻǊƳŞƳŜƴǘ ƴƻǎ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊǎ ƛƳƳƛƴŜƴǘ ǉǳƛ Ǿont venir nous éclairer sur ce sujet, Nous donner des 

ƳŜǎǎŀƎŜǎΣ ƭŜǎ ōƻƴǎ ƳŜǎǎŀƎŜǎ ƭŜǎ ǾǊŀƛǎ ƳŜǎǎŀƎŜǎ Ŝƴ ƭΩƻŎŎǳǊǊŜƴŎŜ ƧŜ ǊŜƳŜǊŎƛŜ ƭŜ ǇǊƻŦŜǎǎŜǳǊ  JAAFAR HEIKEL, nous sommes très heureux de vous accueillir, vous êtes connu à la matière et je 

Ǿƻǳǎ ŀƛ Řƛǘ ǘƻǳǘ Ł ƭΩƘŜǳǊŜ ǉǳŜ ƧŜ Ǿƻǳǎ ŞŎƻǳǘŜ ǊŞƎǳƭƛŝǊŜƳŜƴǘΣ ƧΩŀǇǇǊŞŎƛŜ Ǿƻǎ ŘŞōŀǘǎ Ŝǘ Ǿƻǳǎ ƴƻǳǎ ŦŀƛǘŜǎ ƘƻƴƴŜǳǊΦ 

Je remercie également le Professeur RACHIDA SOULAYMANI    qui ne va pas tarder à nous rejoindre ainsi que le professeur ADIB ŘΩŀǾƻƛǊ ōƛŜƴ Ǿƻǳƭǳ ŦŀƛǊŜ ƭŜ ŘŞǇƭŀŎŜƳŜƴǘ ǳƴ ǿŜŜƪ-end 

malgré les circonstances et malgré les nouvelles restrictions et toute la charge du travail qui va en découler. 

 /ƘŜǊ ŎƻƴǎǆǳǊ ŎƘŝǊŜ ŎƻƴŦǊŝǊŜ ǇƻǳǊ ǘŜǊƳƛƴŜǊ Ƴƻƴ ŀƭƭƻŎǳǘƛƻƴ ƧŜ ǾŜǳȄ ǊŜƳŜǊŎƛŜǊ ƭŜǎ ƭŀōƻǊŀǘƻƛǊŜǎ tƘŀǊƳŀ р ǉǳƛ ƻƴǘ ǘƻǳǘ ŘŜ ǎǳƛǘŜ ǊŞpondu à notre appel de sponsoring pour notre première 

journée.  

WŜ ǊŜƳŜǊŎƛŜ Ŝƴ Ǉƭǳǎ ŘŜ ƭΩƻǊƎŀƴƛǎŀǘƛƻƴ ƎŞƴŞǊŀƭŜ ŘŜ ŎŜǘǘŜ !ǇǊŝǎ-ƳƛŘƛΣ ŘŜ ƴƻǳǎ ǇǊƻǇƻǎŜǊ ǳƴŜ ǘƘŞƳŀǘƛǉǳŜ ƴƻƴ ŘŞƴǳŞŜ ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŀǳǎǎƛ ǊƛŎƘŜ ǉǳŜ ŘƛǾŜǊǎŜǎ Ł ǎŀǾƻƛǊ ƘȅǇŜǊǘǊƻǇƘƛŜ ōŞƴƛƎƴŜ ŘŜ ƭŀ 

prostate traitée par notre ami le professeur AMANI et enfin je réitère tous mes remerciements à tous participé à la réalisation de cette rencontre et à tous ceux qui ont répondu présent à 

ces travaux . 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Introduction 

  

hƴ Ǿŀ ǇŀǊƭŜǊ ŘŜǎ ǘǊƻǳōƭŜǎ ǳǊƛƴŀƛǊŜǎ Řǳ ōŀǎ ŀǇǇŀǊŜƛƭ ǉǳƛ ǎƻƴǘ ƭƛŞǎ Ł ƭΩƘȅǇŜǊǘǊƻǇƘƛŜ ōŞƴƛƎƴŜ 

de la prostate   , ŎΩŜǎǘ ǳƴ ǎǳƧŜǘ ǉǳƛ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŜƴŎƻǊŜ ƻōǎƻƭŝǘŜ Ŝǘ ǉǳƛ Ŝǎǘ ǘƻǳƧƻǳǊǎ ŘΩŀŎǘǳŀƭƛǘé 

et qui nécessite toujours une mise au point. 

/ΩŜǎǘ ǳƴŜ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜ ǉǳƛ Ŝǎǘ ƭƛŞŜ Ł ǳƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǘŀƛƭƭŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǎǘŀǘŜΣ ƴƻƴ Ŝƴ 

rapport avec une caner et qui se produit généralement au dépens de la région de 

transition. 

[ΩƘȅǇŜǊǘǊƻǇƘƛŜ ōŞƴƛƎƴŜ όI.tύ de la prostate est une pathologie liée à une augmentation de 

la taille de la prostate, non en rapport avec un cancer. 

Elle se produit généralement au dépens de la zone de transition, qui se traduit alors par 

une symptomatologie spécifique mais variée ǉǳΩƻƴ ǇŜǳǘ ƻōǎŜǊǾŜǊ ŀǾŜŎ ōŜŀǳŎƻǳǇ ŘΩŀǳǘǊŜǎ 

affections du bas appareil et qui peut laisser ainsi le praticien en confusion. 

Les modifications histologiques touchent les différents types tissulaires constituant la 

glande. 

[ΩI.t ǇŜǳǘ şǘǊŜ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ ŘŜ ǎȅƳǇǘômes concernant le stockage (remplissage) et la 

vidange vésicale (Miction) correspondant classiquement aux symptômes irritatifs et 

obstructifs regroupés sous le terme « Symptômes du Bas Appareil Urinaire » (SBAU) = 

«  Low Urinary Tract symptoms »  ( LUTS) . 

[ΩŜǘƘƛƻǇŀǘƘƻƎŞƴƛŜ ƴƻƴ ŜƴŎƻǊŜ ŞƭǳŎƛŘŞŜΣ ƭΩI.t ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŜ ƭΩǳƴŜ ŘŜǎ ǇŀǘƘƻƭƻƎƛŜǎ 

urologiques les plus courantes. 

Lƭ ƴΩŜȄƛǎǘŜ Ǉŀǎ ŘŜ ŦŀŎǘŜǳǊ ŘŜ ǊƛǎǉǳŜ ŘŜ ƭΩI.tΦ 

[ΩŃƎŜ ƳƻȅŜƴ ŘŜ ŘŞŎƻǳǾŜǊǘŜ ŘŜ ƭΩI.t Ŝǎǘ ŘŜ ср ŀƴǎΦ 

A 55 ans, environ 25 % des hommes ont une diminution de la force du jet, et cette 

ƛƴŎƛŘŜƴŎŜ ŀǳƎƳŜƴǘŜ ŀǾŜŎ ƭΩŃƎŜΦ 

9ǘ ŘƻƴŎ ŎΩŜǎǘ ǳƴ ǎǳƧŜǘ ǉǳƛ Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ Ǿǳ ǉǳŜ ƴƻǘǊŜ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ƎŀƎƴŜ Řŀƴǎ ƭΩŜǎǇŞǊŀƴŎŜ ŘŜ 

vie. 

 

 

 

 

 

 

Définitions  

¶ Histologiquement : Hyperplasie stromale (fibro-musculaire) et épithéliale 

(glandulaire) de la zone de transition et péri-urétrale de la  prostate . 

¶ La définition clinique :  

- Intrication de plusieurs composantes : ƭΩI.t Ǿŀ ŎƻƳǇǊƛƳŜǊ ƭΩǳǊŝǘǊŜ Ŝǘ Ǿŀ 

engendrer un symptôme clinique qui va être lié soit à :  

V Une obstruction sous vésicale 

V Une augmentation de volume de la prostate 

V Et des symptômes du bas urinaire (SBAU) 

V /ŜǇŜƴŘŀƴǘ ƛƭ ƴΩȅ ŀ Ǉŀǎ ŘŜ ŎƻǊǊŞƭŀǘƛƻƴ Ŝt le volume de la prostate et les 

symptômes du bas urinaire (SBAU) 

 

[ΩI.t ŎƭƛƴƛǉǳŜη ŎƻǊǊŜǎǇƻƴŘ Ł ƭΩƛƴǘǊƛŎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŎƻƳǇƻǎŀƴǘŜǎ Υ ǳƴŜ ƻōǎǘǊǳŎǘƛƻƴ ǎƻǳǎπ

ǾŞǎƛŎŀƭŜΣ ǳƴŜ ŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴ ŘŜ ǾƻƭǳƳŜ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǎǘŀǘŜ Ŝǘ ŘŜǎ {.!¦Φ  

La relation entre ces trois composantes est complexe. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Phase de lutte : se traduisant sur le 

plan clinique par une dysurie et des 

symptômes d'une vessie de lutte. 

Phase de rétention vésicale chronique : 

avec apparition d'un résidu post-

mictionnel et hypertrophie du détrusor. 

Phase de distension vésicale : avec 

amincissement progressif du muscle 

vésical et perte de sa contractilité 

(rétention vésicale chronique avec 

possibilité de fuites urinaires par 

regorgement). 

HBP compliquée  
hƴ ƴŜ ǘǊŀƛǘŜ Ǉŀǎ ƭΩI.t ǊƛŜƴ ǉǳΩŜƴ ŘŞŎƻǳǾǊŀƴǘ ǳƴ ǾƻƭǳƳŜ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇǊƻǎǘŀǘŜΣ ƻƴ ǘǊŀƛǘŜ ƭΩI.t ǉǳŀƴŘ ŜƭƭŜ ŎŀǳǎŜ   ŘŜǎ ǎȅƳǇǘômes du bas urinaire 

(SBAU). 

Lƭ Ŧŀǳǘ ŘΩŀōƻǊŘ ŞƭƛƳƛƴŜǊ ƭΩI.t ŎƻƳǇƭƛǉǳŞŜ Ŏ Ł Ř ƭƻǊǎǉǳŜ ƭΩI.t Ŝǎǘ ǊŜǎǇƻƴǎŀōƭŜ : 

 

 

   
 

Infections urinaires à répétition 

 

wŞǘŜƴǘƛƻƴ ŀƛƎǳŜ ŘΩǳǊƛƴŜΣ 

Phase de distension du haut 

appareil : avec retentissement sur la 

fonction rénale. 

Calcul ou   diverticule de la vessie, 
Hydronéphrose ou une 

insuffisance rénale  

 

¶ 5ΩInfections urinaires à répétition 

¶ De wŞǘŜƴǘƛƻƴ ŀƛƎǳŜ ŘΩǳǊƛƴŜΣ 

¶ 5Ωǳƴ Calcul ou ŘΩǳƴ diverticule de 

la vessie, 

¶ 5ΩǳƴŜ ƘȅŘǊƻƴŞǇƘǊƻǎŜ ou ŘΩune 

insuffisance rénale  

 

 

 

/ŜǘǘŜ ŎŀǘŞƎƻǊƛŜ ŘŜ ǇŀǘƛŜƴǘǎ ƴŞŎŜǎǎƛǘŜ ŘΩŜƳōƭŞŜ un traitement chirurgical spécialisé en urologie 
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[ŀ ƳƛŎǘƛƻƴ Ŝǎǘ ǳƴ ƳŞŎŀƴƛǎƳŜ ǉǳƛ ŘŞǇŜƴŘ ŘΩǳƴ ŀǳǘƻƳŀǘƛǎƳŜ Ŝǘ ŘΩǳƴŜ ǎȅƴŜǊƎƛŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘŜ ǊŞǘŜƴǘƛƻƴ ŘΩǳǊƛƴŜ Ŝǘ ƭŜǎ ŦŀŎǘŜǳǊǎ ŘΩŜȄǇǳƭǎƛƻƴ ŘΩǳǊƛƴŜΦ 

La phase de remplissage de la vessie se fait sous la dépendance du système parasympathique qui va engendrer un relâchement des fibres musculaires et une contraction du sphincter et le 

ŎƻƴǘǊŀƛǊŜ ǎŜ ǘǊŀŘǳƛǘ ŀǳ ƳƻƳŜƴǘ ŘΩǳǊƛƴŜǊ Σ ƻƴ ŀ ǳƴ ǊŜƭŃŎƘŜƳŜƴǘ Řǳ ǎǇƘƛƴŎǘŜǊ Ŝǘ ǳƴŜ ŎƻƴǘǊŀŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǾŜǎǎƛŜ ǉǳƛ Ǿŀ ŜȄǇǳƭǎŜǊ ƭŜs urines facilement au bout de 30 secondes sans problème et 

sans difficulté  .                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

 

Il est important de comprendre ceci car la symptomatologie du bas appareil urinaire 

est divisé en 03 catégories  et chaque catégorie ou symptômes concerne une phase 

de la miction globale  Ŏ Ł Ř ƛƭ ȅΩŀ ŘŜǎ ǎȅƳǇǘƾƳŜǎ ŘŜ ƭŀ ǇƘŀǎŜ ŘŜ ǊŜƳǇƭƛǎǎŀƎŜ Σ ƭŜǎ 

symptômes de la phase de miction et les symptômes de la phase post miction   , ceci 

permet le choix du traitement thérapeutique . 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Symptômes de la phase mictionnelle : 

¶ Faiblesse du jet Υ ǇŜǊŎŜǇǘƛƻƴ ǇƻǳǊ ƭŜ ǇŀǘƛŜƴǘ ŘΩǳƴŜ 

diminution de la force du jet urinaire pendant la miction. 

¶ Jet en arrosoir  

¶ Jet haché : miction interrompue à une ou plusieurs reprises  

¶ Jet hésitant Υ ǊŜǘŀǊŘ Ł ƭΩƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ƳƛŎǘƛƻƴ  

¶ Miction par poussée : jet urinaire obtenue avec une 

poussée abdominale concomitante.   

¶ Gouttes terminales : miction trainante : achèvement 

progressif et lent de la miction qui se termine par un 

écoulement en goutte à goutte  

 

Symptômes de la phase post-mictionnelle 

¶ Sensation de vidange vésicale incomplète : impression 

ǎǳōƧŜŎǘƛǾŜ ǉǳŜ ƭŀ ǾŜǎǎƛŜ ƴŜ ǎΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǘƻǘŀƭŜƳŜƴǘ ǾƛŘŞŜ ŀǇǊŝǎ 

la miction 

¶ Gouttes retardataires : perte involontaire ŘΩǳǊƛƴŜ ǎǳǊǾŜƴŀƴǘ 

immédiatement après la miction, le plus souvent en 

quittant les toilettes 

 Symptômes de la phase de remplissage 

¶ Pollakiurie diurne : augmentation de la fréquence 

mictionnelle pendant la journée 

¶ bȅŎǘǳǊƛŜ Υ ōŜǎƻƛƴ ŘΩǳǊƛƴŜǊ ǊŞǾŜƛƭƭŀƴǘ ƭŜ ǇŀǘƛŜƴǘ  

¶ Urgenturie : désir soudain, impérieux et fréquemment 

ƛǊǊŞǇǊŜǎǎƛōƭŜ ŘΩǳǊƛƴŜǊ 

¶ LƴŎƻƴǘƛƴŜƴŎŜ ǳǊƛƴŀƛǊŜ Υ ŦǳƛǘŜ ƛƴǾƻƭƻƴǘŀƛǊŜ ŘΩǳǊƛƴŜ 

Cette symptomatologie est mal vécue par les patients et a un 

retentissement sur la qualité de vie de ces patients qui doivent se 

réveiller la nuit au moins deux fois pour vider leur vessie et qui 

ŘƻƛǾŜƴǘ ǳǊƛƴŜǊ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ Ŧƻƛǎ Řŀƴǎ ƭŀ ƧƻǳǊƴŞŜ ƧǳǎǉǳΩŁ лу Ŧƻƛǎ Ŝǘ 

ǇŀǊŦƻƛǎ ƛƭ ȅΩŀ ǳƴŜ ǳǊƎŜƴǘǳǊƛŜ ǉǳƛ ǇŜǳǘ ŜƴƎŜƴŘǊŜǊ ŘŜǎ ŦǳƛǘŜǎ  

 

 

[ΩI.t Ŝǎǘ ŘƛǘŜ ŎƭƛƴƛǉǳŜ ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜ ǇǊƻǾƻǉǳŜ ŘŜǎ 

symptômes du bas appareil urinaire (SBAU) qui peuvent 

être liés à la phase de remplissage, à la phase 

mictionnelle ou à la phase post- mictionnelle. 

 

Classification des symptômes du bas appareil urinaire (SBAU) de 

ƭΩƘƻƳƳŜΦ  


